Пояснительная записка к учебным планам

на 2015-2016 учебный год
муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения
«Школы с углубленным изучением отдельных предметов № 173»
Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное
учреждение
 
школа №173 с углубленным изучением отдельных предметов действует на основании Устава (регистрационный № 137-м,основной государственный регистрационный  номер1025203750681, свидетельство
№1127), лицензии серия А №293019 (регистрационный № 5785) на право образовательной деятельности от 28.01.2009 г.
Учебный план  составлен на основании  Закона Российской Федерации "Об образовании в РФ" (ФЗ от 29.12.2012 года № 273),  приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312 « Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования», приказа Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 года  № 1089 « Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»,  с учетом регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Нижегородской области на  переходный период до 2021 года министерства образования  Нижегородской области)   с сохранением структуры учебного плана, состава образовательных областей, базового количества часов, отведенных на их изучение и приказа от 04.03.2005 № 57  Министерства образования и науки Нижегородской области. Учебный план составлен в соответствии с Федеральным компонентом государственного стандарта и принят  на педагогическом совете (Протокол от 29.05.15 № 12), утвержден директором школы. 
Организация учебного процесса, в том числе и планирование максимальной недельной нагрузки, осуществляется в соответствии с санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами, согласно требованиям к режиму образовательного процесса.

Обучение детей в 1 классе проводится с соблюдением следующих требований:

· Учебные занятия проводятся только в первую смену;
· 5-ти дневная учебная неделя;
· Продолжительность уроков - не более 35 минут;
· Организация в середине учебного дня динамической паузы;
· Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии;

· Обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний обучающихся;

-
Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей
к    требованиям    общеобразовательного    учреждения    в    1-х    классах
· применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

-   в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый;

· со второй четверти - 4 урока по 35 минут каждый;
· в школе обучение проводится только в первую смену;
· продолжительность урока не превышает 45 минут;
· часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки. Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.

Расписание уроков составлено отдельно для обязательных и факультативных занятий.

Учебные занятия начинаются в 8.30 , без проведения нулевых уроков.

С целью    профилактики  утомления,   нарушения  осанки,  зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике. Между началом факультативных и последним уроком обязательных занятий устраивается перерыв продолжительностью в 45 минут.

· Для обучающихся в 5-9 классах сдвоенные уроки допускаются для проведения лабораторных, контрольных работ, уроков труда, физкультуры целевого назначения (лыжи).

· Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 2 и 3 уроков - две перемены по 20 минут каждая.

· Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах:  во 2-м - до 1,5 ч., в 3-4-м - до 2 ч., в 5-6-м - до 2,5 ч., в 7-8-м - до  З ч., в 9 - 11-м - до 4 ч.

В   школе   сформированы     общеобразовательные   классы   начальной школы

· ( 1 «а»,  «б», «в»,   2«а»,  «б»,  3«а»,  «б», 4 «а», « б»),  классы   основной школы с 5 по 9 (, 6 «в»,  7 «б», «в», 8 «б», 9 «б» ,«в» ).


Наряду с общеобразовательными классами открыты классы: 
·    с    углубленным    изучением     информатики   и     компьютерных

технологий   (5 «а», «б»,  6 «а», «б» 7 «а»,8 «а», 9 «а», 10 «а», 11 «а»).

· Обучение в этих классах ведется по авторской программе «Информатика и ИКТ. 5-11 классы» для классов с углубленным изучением отдельных предметов (авторы-составители - Т.И. Матюха, Т.А. Пинкевич, И.Б. Наумович, преподаватели МБОУ «Школы  № 173»), утвержденной НИРО в 2012 году. Экспертное заключение № 212.
Начальная школа
    Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения.

Учебный план разработан на основе:

- Закона Российской Федерации "Об образовании в РФ" (ФЗ от 29.12.2012года № 273) ;
- Типового положения об общеобразовательном учреждении (утверждено постановлением Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2005 г. № 854);

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);

- приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);

- приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г., регистрационный номер 22540);
-  приказа Минобрнауки России от 01 февраля 2012 г. № 74 "О внесении изменений в федеральный  базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом  Министерства образования  Российской Федерации от 9 марта   2004 г. № 1312 ;

- федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2014/2015 учебный год (утверждены приказом Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. № 253);

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы "Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования СанПиН 2.4.4.1251-03" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 г. № 27, зарегистрированным в Минюсте России 27 мая 2003 г., регистрационный номер 4594); 

- Распоряжения Правительства РФ № 84-р от 28.01.2012 "Об утверждении плана мероприятий по введению учебного курса для общеобразовательных учреждений "Основы религиозных культур и светской этики""; 
- письма министерства образования Нижегородской области от 22.05.2013года № 316-01-100-1495/13 «О направлении методических рекомендаций по преподаванию информатики в начальной школе в 2013-2014 учебном году»;
-  письма министерства образования Нижегородской области от 08.04.2011 № 316-01-52-1403/11 «О введении третьего часа  физической культуры»;

- методических рекомендаций к базисному учебному плану начального общего образования в 2014-2015 учебном году министерства образования Нижегородской области от 21 апреля 2014 года № 316-01-100-1244/14;

-  изменений в методические рекомендации к базисному учебному плану начального общего образования в 2014-2015 учебном году министерства образования Нижегородской области от 20 мая  2014 года № 316-01-100-1541/14;
- Уставом  МБОУ «Школы № 173»;

- примерной основной образовательной программы начального общего образования.

     Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

- универсальных учебных действий;

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего образования, состоят из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования (как и входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 20 % от общего объема. 

Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы духовно – нравственной культуры народов России, искусство, технология, физическая культура.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

-формирование гражданской идентичности;
- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение.
В 1 «а, б, в», 2 «а, б», 3 «а, б», 4 «а, б» классах обучение осуществляется по УМК «Школа России».
Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении.

Обучение в 1-м классе осуществляется с использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре  – по 3 урока в день по  35 минут каждый,  в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока  по 45 минут каждый.

Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10,  введен предмет «Физическая культура» в объеме 3 –х часов  в неделю, преподавание, которого ведется по  авторской программе профессора В. Т. Чичикина «Физическая культура для учащихся 1-4 классов» (экспертное заключение НМЭС от 03.01.2001г.)

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во втором- четвертом классе – не менее 34 недель.
Данный вариант разработан,  исходя из преемственности обязательной части с федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312,  и основан на соответствующем примерном учебном плане (недельном) для образовательных учреждений Российской Федерации с русским языком обучения с учетом изменений, внесенных приказом Минобрнауки России от 3 июня 2011 г. № 1994.

При  пятидневной учебной недели организация изучения информатики в  3-4 классах осуществляется в структуре других учебных предметов: «Информатика и ИКТ» в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология» -1 час в каждом классе ( Письмо министерства образования Нижегородской области от 22.05.2013года № 316-01-100-1495/13 «О направлении методических рекомендаций по преподаванию информатики в начальной школе в 2013-2014 учебном году»).
Обучение ведется по авторской программе «Информатика и ИКТ. 2-11 классы» (авторы-составители - Т.И. Матюха, Т.А. Пинкевич, И.Б. Наумович, преподаватели МБОУ  «Школы № 173» г. Н.Новгорода), утвержденной НИРО в 2012 году. Экспертное заключение № 215. Школа располагает достаточными условиями для обучения детей информатике: 4 кабинета информатики, 1 кабинет начальных классов и библиотека оснащены компьютерами.
Одним из актуальных аспектов деятельности общеобразовательного учреждения в условиях реализации Президентской инициативы «Наша новая школа» является формирование у обучающегося (младшего подростка) мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. На достижение этой цели и направлено введение в 4-х классах с 1 сентября 2012 года комплексного учебного курса ОРКСЭ.
Учебный курс ОРКСЭ  в 4-х классах изучается  по модулю «Основы православной культуры». Этот выбор сделан родителями (законными представителями) обучающихся (протокол  общешкольного родительского собрания в 3-х классах № 3 от 27.02.2015).  Основы православной культуры изучаются по 1 часу в 4-х классах.

       Приказом  Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 №1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373»  были внесены изменения в ФГОС НОО, и внеурочная деятельность вынесена за рамки учебного плана.
      В соответствии с ФГОС НОО внеурочная деятельность рассматривается как важная и неотъемлемая часть процесса образования детей младшего школьного возраста.

   
  
 Содержание внеурочной деятельности обучающихся начальных классов состоит из совокупности направлений развития личности и видов деятельности, организуемых педагогическим коллективом совместно с социальными партнерами- учреждениями дополнительного образования, культуры, спорта.

   
Внеурочная деятельность в нашей школе организована по пяти направлениям развития личности  детей: общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное, духовно-нравственное и спортивно-оздоровительное.
	Направления
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	

	Общекультурное
	2
	2
	2
	2
	8

	Общеинтеллектуальное
	2
	2
	2
	2
	8

	Социальное
	2
	2
	2
	2
	8

	Духовно-нравственное
	2
	2
	2
	2
	8

	Спортивно-оздоровительное
	2
	2
	2
	2
	8

	Всего
	10
	10
	10
	10
	40



Во внеурочной деятельности ОУ реализуются следующие программы:

1. Кружок «Веселые нотки» (срок реализации – 4года)

2. Кружок «Буквица» (срок реализации – 4года)

3. Кружок «Компьютерная азбука» (срок реализации – 4года)

4. Кружок «Начальное техническое моделирование» (срок реализации – 4года)

5. Кружок «Школа общения» (срок реализации – 4года)

6. Кружок «Умное перышко» (срок реализации – 4года)

7. Кружок «Мы и наша культура» (срок реализации – 4года)

8. Кружок «Мы должны жить в мире и согласии» (срок реализации – 4года)

9. Кружок «Здоровый ребенок - успешный ребенок» (срок реализации – 4года)


В основу программ внеурочной деятельности положены следующие принципы:

· непрерывное дополнительное образование как механизм обеспечения полноты и цельности образования в целом;

· развитие индивидуальности каждого ребенка в процессе социального и профессионального самоопределения в системе внеурочной деятельности;

· единство и целостность партнерских отношений всех субъектов дополнительного образования;

· системная организация управления учебно-воспитательным процессом.

Программы корректируются по ходу их реализации непосредственно в объединениях детей с активным участием педагога, психолога, родителей и отражают особенности сложившегося социального опыта.


Программы имеют одинаковую структуру, они включают пояснительную записку, учебно-тематический план, содержание курса, краткий перечень материалов, инструментов и оборудования, рекомендуемую литературу.



Пояснительная  записка к программам каждого из направлений раскрывает цели и задачи обучения, воспитания и развития детей по данному направлению внеурочной деятельности, педагогическую идею, положенную в основу предлагаемых примерных программ, информацию о продолжительности каждого занятия, о том, для  детей какого возраста предназначена программа, об особенностях места проведения занятий, о видах деятельности, о психолого-педагогических принципах, на основе которых построено содержание примерных программ, о содержании и методах деятельности, об ожидаемых результатах и о форме подведения итогов работы.



Учебно-тематический план составлен в виде таблицы, которая отражает название и последовательность изложения учебных тем, количество учебных часов.



При отборе содержания  и видов деятельности детей в том или ином объединении учитываются интересы и потребности самих детей, пожелания родителей, рекомендации школьного психолога, опыт внеурочной деятельности педагога.



Содержание программ внеурочной деятельности отражает динамику становления и развития интересов обучающихся от увлеченности до компетентного социального и профессионального самоопределения.


В нашей школе для обучающихся 1,2,3,4-х классов в рамках реализации ФГОС  создано  особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности. 



Системой дополнительного образования  (по итогам 2014-2015 учебного года)    охвачены 100%  обучающихся  1-4  классов.



Особый интерес у обучающихся 1-2  классов вызвали такие кружки, как «Веселые нотки», «Компьютерная азбука», «Мы и наша культура».

Итогом работы кружков в рамках реализации ФГОС стало участие детей в различных конкурсах и проектах разного уровня (городской конкурс «Мир глазами детей», конкурс Патриотической песни, исследовательский конкурс  «Моя семья в истории страны» и др.)



Содержание занятий в МБОУ «Школе  №173» формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Анализ результатов внеурочной деятельности позволяет говорить о том, что работу в этом направлении нужно продолжить в 2015-2016 учебных годах.

План внеурочной деятельности

на 2015/2016 учебный год

Начальное общее образование 1-4 класс

	Направления
	Кружки
	Количество часов в неделю

	
	
	1 «а», «б», «в»
	2 «а»,
 «б»
	3 «а»,»б»
	4 «а», «б»

	Общекультурное
	«Веселые нотки»
	1
	1
	1
	1

	
	«Буквица»
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Компьютерная азбука»
	1
	1
	1
	1

	
	«Начальное техническое моделирование»
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	«Школа общения»
	1
	1
	1
	1

	
	«Умное перышко»
	1
	1
	1
	1


	Духовно-нравственное
	«Мы и наша культура»
	1
	1
	1
	1

	
	«Мы должны жить в мире и согласии»
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Здоровый ребенок -успешный ребенок»
	2
	2
	2
	2

	Всего
	
	10
	10
	10
	10


Основная базовая и средняя школа
(общеобразовательные классы)

    Обучение в общеобразовательных классах (6 «в»,7 «б», «в» 8 «б »,    9 «б», «в»,) классах осуществляется на основе регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Нижегородской области без изменений с соблюдением рекомендаций ( по учебному плану для общеобразовательных школ).

    Учебные курсы федерального компонента представлены в учебном плане школы в полном объеме, без изменений, с соблюдением часовой недельной нагрузки по каждому предмету, что обеспечивает единство школьного образования в стране.

    В рамках школьного  компонента изучается предмет « Информатика и ИКТ» по 1 часу в неделю во всех общеобразовательных классах средней ступени с 7 по 9 класс, а в 6 «в» классах -факультативно при пятидневной неделе обучения. Обучение ведется по авторской программе «Информатика и ИКТ. 5-11 классы» (авторы-составители - Т.И. Матюха, Т.А. Пинкевич, И.Б. Наумович, преподаватели МБОУ «Школы № 173» г. Н.Новгорода), утвержденной НИРО в 2012 году. (Экспертное   заключение № 213). Кроме того, в 8 «б»,  классах  преподается предмет « Презентационная графика»   по 1 часу в неделю  (Экспертное заключение № 208 НИРО от 20.11.2012). Этот курс рассчитан на 2 года обучения по 1 часу в неделю (8-9 классы)  и ориентирует обучающихся на  профилизацию технического направления, позволяет обучающимся освоить современные технологии информатизации, промоделировать различные проекты, приобрести навыки работы с техническими средствами ввода информации (сканер, плата видеозахвата и др.).
. 

  В соответствии с письмом министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 №1994, письмом министерства образования Нижегородской области от  08.04.2011 №316-01-52-1403/11 «О введении третьего часа физической культуры» и с целью профилактики и  предупреждения заболеваемости обучающихся  в 2015-2016 учебном году в обязательном порядке вводится 3-ий час физической культуры в рамках обязательной нагрузки, согласно СанПиН 2.4.2.2821-10, где допускается максимальное увеличение недельной нагрузки  от 32 часов  в 5 классе до 35 часов в 7  классах и до 36 часов в 8-9 классах, согласно этому физическая культура изучается по 3 часа в неделю в 6 «в», 7 «б», «в»,  8 «б», 9 «б», «в» классах .
  Предмет « Экология» по 1 часу в неделю в рамках  школьного компонента изучается в  8 «б», 9 «б», «в»  общеобразовательных классах по программе И.М. Швец и другие «Экологическая составляющая курса биологии в основной школе», 2010 г.

В 6 «в»,  7 «б, в»,8 «б», 9 «б», «в» классах1 час отводится для групповых  занятий в рамках реализации компонента образовательного учреждения. Факультативные занятия предлагаются следующие: 
-по авторским программам по  программам и тематическим планированиям, рассмотренных и утвержденных на ШМО и кафедрах НИРО:
 «Язык и общество» (6 «в» класс)-1час;
 Геометрия в рисунках  (6 «в» класс)-1час;
Экспериментальная физика (7 «б», «в» класс)-1 час (Сертификат Министерства образования Нижегородской области № 146 ,2010г., автор- Пархоменко Т.Л.)

Факультативный курс математики 8-9 классов (предпрофильная подготовка обучающихся ) (8 «б» класс)-1 час ( Экспертное заключение НИРО № 145,2009 г.; автор- Малышев И.Г.);

 Геометрическое моделирование(8 «б», 9 «б,в» класс)-1час;
 Презентационная графика (8 «б», 9 «б,в» класс)-1час;
   В связи с  тем,   что базисный учебный план в 8 и 9 классах предполагает обучение предмету «Химии»  по  трехчасовой программе,  а обучение в школе ведется по учебному пособию О.С. Габриеляна, поэтому в соответствии с требованиями школьной образовательной программы и запросами со стороны обучающихся  и их родителей третий час дополнил  сетку часов    компонента образовательного учреждения.
 В 9  «б» классах также дополнительно один час добавлен на предмет « Физика»  за счет школьного компонента.

   Сегодня меняется статус предметов образовательной области «Искусство» в школе. Переход от уроков, ориентированных на освоение лишь технических навыков, к урокам, ориентированным на развитие личности обучающегося и его творческих способностей, предоставляет возможность ввести в обучение курс МХК для 8-9 общеобразовательных классов по 1 часу в неделю (автор программы Г.И. Данилова). Деятельностный подход к искусству и преподавание предмета « МХК» позволяют ученикам построить целостную картину мира, реализовать творческие решения, формировать духовные и нравственные качества личности. Предметный курс «МХК»  преподается в 8-9 общеобразовательных классах по 1 часу в неделю.

 Пояснительная записка к учебному плану
основного общего образования в 5 классах по ФГОС 
Учебный план МБОУ «Школы  №173», реализующего основную образовательную программу основного общего образования (далее учебный план), определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Учебный  план обеспечивает реализацию ФГОС ООО, ориентирован на пятилетний  срок обучения.

Нормативная база реализации учебного плана  ООО  обеспечивается следующими документами:
Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17  декабря  2010 г. № 1897).

Примерная основная образовательная программа   основного общего образования. 

Приказ Минобрнауки России от 31 марта 2014 года №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

            Письмо департамента образования и науки Приморского края от 30.01.2015 № 23-01-13/839 «О методических рекомендациях по формированию учебного плана в условиях введения ФГОС ООО»

Письмо Министерства образования и науки №03-296 от 12 мая 2011 г. «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования

 Методическое письмо НИРО о реализации в 5 классе ФГОС основного общего образования по предметным областям и учебным предметам  07.06. от 2015 года 

Учебный план:            

1.      фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;

2.      определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;

3.      распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам.

4.      Базисный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.

            Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также  выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их  здоровья.
 Учебный план направлен на решение следующих задач:
- обеспечение базового образования для каждого обучающегося;
- обновление содержания образования;
- формирование общей культуры личности;
- удовлетворение социальных запросов;
- адаптация личности к жизни в обществе.
Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной.
Инвариантная часть обеспечивает реализацию обязательных учебных предметов   согласно ФГОС ООО из всех предметных областей, при этом не уменьшено количество часов, отводимых на соответствующую образовательную область, не исключены какие-либо из них и не перераспределены часы между ними. 
1. Третий час учебного предмета «Физическая культура» включён в соответствии с рекомендациями п.10.21 СанПиН 2.4.2. 2821-10 на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. 

География – школьный предмет мировоззренческого характера , синтезирующий знания из области естественных и общественных наук. Она охватывает всю систему природа-общество-человек. География – единственный школьный предмет, формирующий у учащихся системное и социально-ориентированное  представление о Земле как планете людей. Общее количество часов – 34 часа в год ( 1 час в неделю).

3. Учебный предмет «Биология» -один из базовых учебных предметов основного общего образования. Его роль  обусловлена значение биологических знаний в понимании законов природы и в практической деятельности человека, в формировании оптимальных взаимоотношений человека и природы, современной научной картины мира. Общее количество часов – 34 часа в год ( 1 час в неделю).

4. История и обществознаний. При реализации ФГОС ООО  отводится 1 час курса «Обществознание» за счет части, формируемой  участниками образовательных отношений.

На предмет «История» -2 часа в неделю.

5. Английский язык – единственный иностранный язык, на изучение которого отводится 3 часа в неделю (102 часа в год),

6. Учебный предмет «Технология» строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды и строится по двум направлениям: «Индустриальные технологии»(технология, технический труд – преимущественно для мальчиков) и «Технология ведения дома» (Технология. Обслуживающий труд – преимущественно для девочек).

7. Учебный предмет «Информатика и ИКТ »-2 часа изучается за счет части, формируемой  участниками образовательных отношений.

Вариативная часть учебного плана представлена 1 часом, который   выделен на изучение факультатива «Экономики» и 1 часом на изучение факультатива «Занимательная математика»  за счет части, формируемой  участниками образовательных отношений.

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством кадров. Все педагоги имеют высшее педагогическое образование. С целью повышения квалификации они  вовремя проходят курсы повышения квалификации.
Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» определено, что основная образовательная программа реализуется образовательной организацией, в том числе, и через внеурочную деятельность, которая являются неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы.

Внеурочная деятельность позволяет решить ряд важных задач: 

– обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

– оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

– улучшить условия для развития ребенка;

– учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: физкультурно-спортивное и оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Программы внеурочной деятельности на ступени основного общего образования разрабатываются на 35 учебных недель. В программе количество часов теоретических занятий не должно превышать 50% от общего количества часов. Программу следует понимать как модель совместной деятельности педагога и ребенка, отражающую процесс обучения, воспитания и творческого развития.

· Общекультурное направление

Кружок «Музыкальная капель»

Кружок «Нижегородская палитра»

· Общеинтеллектуальное направление

Кружок «Я и компьютер»

Кружок «Компьютерная анимация»

· Социальное направление

Кружок «ЮИД»

Кружок «Россияночка»

· Духовно-нравственное направление

Кружок «Мы и наша культура»

· Спортивно-оздоровительное направление

          Кружок «Лыжные гонки»

Основная базовая и средняя школа
( пропедевтические  классы   и классы с

углубленным изучением информатики и

компьютерных технологий)

С 1990 года педагогический коллектив  школы  работает в инновационном режиме по проблеме «Информатизация образования». В связи с этим в течение нескольких лет наша школа является  экспериментальной площадкой:

· 1990 - 1995 гг. - «Компьютеризация учебно-воспитательного процесса в школе»;

· 1995 - 1998 гг. - «Компьютеризация учебно-воспитательного процесса как одно из средств создания условий для самоактуализации личности»;

· 2002 - 2005 гг. - «Переход к новому уровню образования на основе новых компьютерных и информационных технологий»

Экспериментальная работа по данным проблемам показала положительную динамику результатов обучения и воспитания и способность работать в современных условиях. Поэтому возникла необходимость в новых изменениях в организации создания единой информационной среды в школе, а именно в создании медиацентра. С 2006 по 2010 учебного года педагогический коллектив работал  по программе инновационного развития школы « Создание медиацентра как средство оптимизации учебно-воспитательного процесса в условиях развития современной школы». А с 2011 года по настоящий момент в рамках реализации национальной инициативы «Наша новая школа» педагогический коллектив осуществляет экспериментальную работу по проблеме « Нижегородская Электронная школа 2014-2016г.г. » и реализует программу развития образовательного учреждения «Школа - инновационный ресурсный центр». (Экспертное заключение №225, 2010 г.)
Действующие классы с углубленным изучением информатики и компьютерных технологий и накопленный опыт применения информационных технологий в учебном процессе позволяет говорить об определенных преимуществах:

· становится возможной принципиально новая организация самостоятельной работы обучающихся;

· возрастает продуктивность и интенсивность учебного процесса;

· появляется дополнительная мотивация у обучающихся и педагогов к познавательной проектной и научно-исследовательской деятельности;

· расширяется возможность доступа к учебным материалам и дополнительным источникам информации;

· предоставляется возможным самоконтроль степенью усвоения материала по любым предметам и разделам.

    Результаты анкетирования родителей и обучающихся показали, что дети желают более углубленно изучать предметы: «Информатику», «Физику», «Математику» и «Английский  язык». Обеспечение данного образовательного и информационного пространства возможно через организацию классов с углубленным изучением информатики и компьютерных технологий (с 5-11 класс).

Школа    располагает    соответствующей    материально-технической базой:

4 кабинета информатики, библиотека и читальный зал, а также рабочие места администрации оснащены современной компьютерной техникой, имеется выход в Интернет во всех предметных кабинетах, действует электронная почта и школьный сайт.
Кроме того, 95 % учителей прошли соответствующую курсовую подготовку, были заключены договоры с НГТУ им. Жданова, ИГУ им. Лобачевского о совместном обучении и подготовке обучающихся для поступления в вузы города.

    Уровень    качества   обучения,       участие    в    олимпиадах,    научно-практических конференциях и конкурсах различного уровня позволяют говорить    о    положительных    результатах    углубленного    изучения информатики и компьютерных технологий. Выпускники школы при поступлении в вузы подтверждают уровень знаний, полученных в школе.
Учебный  план   для 6 «а», «б» пропедевтических классов составлены на основе рекомендаций регионального базисного учебного плана для общеобразовательных классов (пятидневная неделя),  а для 7 «а»,8 «а», 9 «а» - на основе регионального базисного учебного плана для лицеев (шестидневная неделя).

В соответствии с письмом министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 №1994, письмом министерства образования Нижегородской области от  08.04.2011 №316-01-52-1403/11 «О введении третьего часа физической культуры» и с целью профилактики и  предупреждения заболеваемости обучающихся  в 2015-2016 учебном году в обязательном порядке вводится 3-ий час физической культуры в рамках обязательной нагрузки, согласно СанПиН 2.4.2.2821-10, где допускается максимальное увеличение недельной нагрузки  от 32 часов  в 5 классе до 35 часов в 7  классах, в 10-11 классах до 37 часов, согласно этому физическая культура изучается по 3 часа в неделю в 5 «а», «б», 6 «а»,  «б»,7 «а»,8 «а»,10 «а», 11 «а» классах .

С целью  сохранения и усиления школьного образовательного пространства классов с углубленным изучением информатики и компьютерных технологий за счет школьного компонента добавлены следующие предметы в 6 «а», «б», 7 «а» классах:  «Компьютерная анимация» -1 час в неделю ( обучение  ведется по программе  И.Б.  Наумович,  учителя МБОУ «Школы №173», утвержденной НИРО в 2012 году. Экспертное   заключение  № 209 ) .

 Курс «Компьютерная анимация» направлен на приобщение к компьютерной видеографике, развитие статистических и динамических пространственных представлений, на воплощение своих творческих замыслов анимационным языком.

     За  счет   компонента образовательного учреждения   в   8   «а»,   9   «а»   классах   отводится по 1 часу на следующие  предметы:  « Алгебра», « Химия», «Презентационная  графика», «Геометрическое    моделирование».
В  9 «а» классе обучение  «Геометрическому моделированию»  требует освоение основных методов графических изображений, умение решать графические задачи и знание аксонометрических проекций. Таким образом,  «Геометрическое моделирование» позволяет дать обучающимся знания, которые необходимы для дальнейшего обучения любого направления компьютерной графики в 10-11 классах (например, инженерная графика). Обучение ведется по программе И.Н. Поповой, преподавателя кафедры «Графические и информационные системы» института ИРИТ НГТУ, утвержденной   НИРО в 2013 году. Экспертное заключение № 246;
Программа обучения  «Презентационной графике»  рассчитана на 2 года обучения по 1 часу в неделю (8-9 классы ) и ориентирована на подготовку к вступительному экзамену в ссуз технического профиля, позволяет обучающимся освоить современные технологии информатизации, промоделировать различные проекты, приобрести навыки работы с техническими средствами ввода информации (сканер, плата видеозахвата и др.). Преподавание этих специализированных дисциплин подкрепляется прочными знаниями предметов «Алгебра» и «Физика», соответственно, на эти предметы также необходим 1 дополнительный час. Программы под редакцией:
«Алгебра 8- 9 класс», автор  А.Е.Мордкович .
«Химия 8-9 класс», автор О.С. Габриэлян
«Физика 8-9», автор А.В. Перышкин. Е.М. Гутник

    Обучение «Экономике» осуществляется в соответствии с областной программой экономического образования школьников для  5-9 классов по 1 часу в 7 «а», 8 «а», 9 «а» классах.
В классах с углубленным изучением информатики и компьютерных технологий (7 «а», 8 «а», 9 «а») освоение курса  «ОБЖ»  осуществляется интегрированно в рамках учебного предмета «Физическая культура»  в объеме 2 часа в неделю.
В   10-х -11-х    классах    с углубленным изучением информатики и
компьютерных технологий
(10 «а» и  11 «а») обучение осуществляется по
технологическому     профилю      со      специализацией     - информатика     и информационные технологии.
Учебный  план  составлен в соответствии с вариантом 2 по технологическому профилю, предложенным региональным базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Нижегородской области.
В этих классах продолжается углубленное изучение информатики и информационных компьютерных технологий, в соответствии с этим вводятся специальные компьютерные информационные курсы за счет компонента образовательного учреждения:
· Компьютерная инженерная графика (2 часа), обучение ведется по программе А.В. Тумасова, преподавателя кафедры «Автомобили и тракторы» Автомобильного института (АМИ) НГТУ, утвержденной НИРО в 2012 году. Экспертное заключение № 210;

· Презентационная графика (1 час) - обучение ведется по программе И.Н.      Поповой,      преподавателя     кафедры      «Графические     и информационные системы» института ИРИТ НГТУ,   утвержденной НИРО в 2012году. Экспертное заключение № 208;
· Web-дизайн (1 час), обучение ведется по программе А.В. Тумасова, преподавателя кафедры  «Автомобили и тракторы» Автомобильного института (АМИ) НГТУ, утвержденной   НИРО в 2012 году. Экспертное заключение № 211;

· Компьютерная анимация в Adobe Flesh   (1 час). Обучение ведется по программе учителей информатики школы (авт-сост. Матюха Т.И,Пинкевич Т.А., наумович И.Б.), утвержденной   НИРО в 2010 году. Экспертное заключение № 194;

· Компьютерное делопроизводство (1 час), обучение ведется по программе Т. А. Пинкевич, учителя МОУ СОШ № 173 с углубленным изучением отдельных предметов, утвержденной НИРО в 2012 году. Экспертное заключение № 207;
На третьей ступени обучения (в 10 «а», 11 «а »классах) изучение предмету « ОБЖ» организуется в объеме 1 час в неделю в течение двух лет с проведением сборов на базе воинских частей, по окончании 10 класса объемом не менее 40 часов.

